
Расписание уроков в 10б  классе 

 Понедельник 
 

 Вторник  Среда 

1 Английский язык 1 Литература 1 География 
2 Алгебра 2 Геометрия 2 МХК 
3 История 3 Английский язык 3 Алгебра 
4      
 Четверг 

 
 Пятница  Суббота 

1 Химия 1 ОБЖ 1 Обществознание 
2 Английский 2 Физика 2 Физическая культура 
3 Биология 3 Русский язык 3 Информатика 

 

Класс__10б_Классный руководитель _Рукавицына Е.Т__________________________________________________ 
Дата предмет Форма 

проведения урока 
Задания с указанием 
образовательного ресурса 

Форма предоставления 
результата 

Дата, 
время 
предоста
вления 
результа
та 

Текущ
ая 
аттест
ация 
оцени
вание 

 
 

Английский 
Учитель  Пантелеева 
Подготовка к ЕГЭ. 
Письмо 
Учитель_ 
Наконечная  
Подготовка к ЕГЭ. 
Письмо 
Учитель_ 
Куган  
Подготовка к ЕГЭ. 
Письмо 
 
 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

https://vk.com/away.php?to=https%
3A%2F%2Fevents.webinar.ru%2F1
2290983%2F3511169&cc_key= 
 
 
https://vk.com/away.php?to=https%
3A%2F%2Fevents.webinar.ru%2F1
2290983%2F3511169&cc_key= 
Написание Эссе, задание в беседе 
vk  
 
 
Прикрепленный файл в ЭД 

Написание Эссе, задание 
в беседе vk  
 
Фотография задания 

7.04,  
15.00 
 
 
 
7.04,  
15.00 
 
 
 
 
9.04,  
 

Отзыв, 
оценка 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fevents.webinar.ru%2F12290983%2F3511169&cc_key
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fevents.webinar.ru%2F12290983%2F3511169&cc_key
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fevents.webinar.ru%2F12290983%2F3511169&cc_key
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fevents.webinar.ru%2F12290983%2F3511169&cc_key
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fevents.webinar.ru%2F12290983%2F3511169&cc_key
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fevents.webinar.ru%2F12290983%2F3511169&cc_key


 
 

Алгебра 
Учитель_ 
Тимофееева  
 
Решение 
тригонометрических 
уравнений. 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Учебник: Алгебра и начала 
математического ангализа. Ю.М. 
Колягин и др.М.: Просвещение, 

стр. 310-312, №№ 8-9 (чет). стр. 
314-317, №№ 18-23 (чет). 
 

э
л
.
п
о
ч
т

  

 

Фотография задания 

07.04.202
0 в 17.00 

Отзыв, 
оценка 

 История  
Учитель-Плотников 
Культура России в 
начале XX века                 
Культура СССР в 1920-

 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

§ 12. Вопр. и зад. к  параграфу 
,§19 Вопр. и зад. к параграфу 

Социальная сеть, 
э
л
.
п
о
ч

  

11.04. в Отзыв, 
оценка 

7.04. Литература 
Учитель Летунова 
« Чтоб жить честно» : 
путь исканий князя 
Андрея Болконского 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Российская электронная школа 
урок 41  (10 
класс)+тренировочные задания 

 HYPERLINK 
"
m
a
i

 

скриншот работы 

8 апреля 
21 час 

Отзыв, 
оценка 

7.04. Геометрия 
Учитель_ 
Тимофееева  
 
Многогранники. 
Пирамида. Правильная 
пирамида. Усеченная 
пирамида. 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Учебник. Геометрия 10-11. Глава 
3, параграф 2. Пирамида. 
Правильная пирамида. Усеченная 
пирамида. №240, 243, 246. 

э
л
.
п
о
ч
т
а
  

Фотография задания 

12.04.202
0 в 17.00 

Отзыв, 
оценка 

7.04. Английский 
Английский 
Учитель  Пантелеева 
Еда. Фрукты и овощи, 
напитки, десерты. 
Развитие навыков 
чтения. Условные 
предложения 
Учитель_ 
Наконечная  
Готовимся к ЕГЭ - 
чтение 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

https://edu.skyeng.ru/   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://edu.skyeng.ru  
Фотография задания 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12.04, 
суббота, 
14.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Отзыв, 
оценка 
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Учитель_ 
Куган  
Готовимся к ЕГЭ 
(аудирование) 

 
http://www.fipi.ru/content/otkrytyy-
bank-zadaniy-ege 
 
 
 
 
Прикрепленный файл в ЭД 

 
https://vk.com/im?peers=2
69775527&sel=c78 
 
 
 
«В Контакте», эл.почта 

 
 
 
 
 
 
 

8.04 География 
Учитель-Алексеева 
Глобальные проблемы 
человечества 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

do2 , ЭД    d
o
 
 

13.04. до 

 

Отзыв, 
оценка 

8.04 МХК 
Учитель-Овчинникова 
Соборы Московского 
кремля 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Заполнить таблицу в тетради  по 
трем соборам : Успенский, 
Архангельский,  Благовещенский  
 HYPERLINK "http://gou160.ru/ru/o-
shkole/pedagogicheskij-sostav/9-
uncategorised/296-ctranitsa-uchitelya-
i
k 

сфотографировать и 
отправить на 
электронную почту 

До 12.01. Отзыв, 
оценка 

8.04 Алгебра 
Учитель_ 
Тимофееева 
Решение 
тригонометрических 
уравнений. 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Учебник: стр. 314-317, №№ 24-29 
(чет). № 28102001 

э
л
.
п
о
ч

  

Фотография задания 

 Отзыв, 
оценка 

9.04 Химия 
Учитель Цветкова 
Спирты. Фенолы 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

https://sites.google.com/site/podgo
tovimsakurokuhimiivmeste/izucau
sim-organiku   
выполнить задания: 
1,2,4,5,6 
Учебник 

эл.почта: 
 HYPERLINK 
"
m
a
i

Фотография задания 

 Отзыв, 
оценка 

9.04 Английский 
Учитель  Пантелеева  
Еда. Развитие навков 
аудирования. Работа с 
лексикой 
Учитель_ 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

https://edu.skyeng.ru/   
 
 
 
 
 
 

https://edu.skyeng.ru/ 
 
 
 
 
 
 

13.04, 
понедель
ник, 
14.00 
 
 
 

Отзыв, 
оценка 

http://www.fipi.ru/content/otkrytyy-bank-zadaniy-ege
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Наконечн Готовимся к 
ЕГЭ - аудирование ая  
Учитель_ 
Куган  
Введение нового 
грамматического 
материала (придаточные 
предложения) 

 
 
 
 
http://www.fipi.ru/content/otkrytyy-
bank-zadaniy-ege 
 
 
 
 
 
Прикрепленный файл в ЭД 

 
 
 
 
https://vk.com/im?peers=2
69775527&sel=c78 
 
 
 
 
 
«ВКонтакте», эл.почта 

 
 
 
 
13.04, 
понедель
ник, 
14.00 
 
 
 
 
 
13.04 

9.04 Биология 
Учитель-Матвеев 
«Онтогенез человека» + 
«Индивидуальное 
развитие организма» 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Учебник, освоить материал 
параграфов 21, 22. Выполнить 
тест, будет на https://do2.rcokoit.ru/ 
в формах google 
 
H
Y

 

 

эл.почта  
 HYPERLINK 
"mailto:biologdo160@yande
x
.
r
u

 

 

https://do2.rcokoit.ru/ 
формы гугл или ответы в 
фото варианте. 

 Отзыв, 
оценка 

10.04 ОБЖ 
Учитель-Владимиова 
Основные понятия о 
воинской обязанности 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Электронный дневник 
используя доступные интернет - 
ресурсы составить сообщение (4 
б) или презентацию(5 б) по теме 
"Воинская обязанность", отразив 
нормативные документы, 
регламентирующие воинскую 
службу, виды и рода войск и 
воинских формирований. 
 

эл.почта 
 HYPERLINK 
"
m
a
i
l
t
o
:

Фотография задания 

до 17.04. Отзыв, 
оценка 

10.04 Физика 
Учитель-Рукавицына 
Электрический заряд. 
Закон Кулона 
 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

do2Российская электронная школа  
Урок 26  физика 10 (видиоурок) 
Учебник, 
http://elenatomovna.wix.com/ya-
fisik  
Составить  12 предложений по 
теме Электрический заряди и 

http://elenatomovna.wix.co
m
/
y
a
-
f

конспект по плану 

10.04 до Самоо
ценка 
за 
содер
жание 
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разобрать Закон Кулона по плану 
. Сравнить с образцом на сайте. 
 

10.04 Русский 
Учитель Летунова 
Повторение. Морфемика 
и орфография 
 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Российская электронная школа 
урок 10 (10 
класс)+тренировочные задания 

 HYPERLINK 
"
m
a
i

 

 

скриншот работы 

11 .04 до 
 

Отзыв, 
оценка 

11.04 Обществознание 
Учитель-Плотников 
Современные подходы к 
пониманию права 
 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

§ 17 Вопр. и зад. к § Социальная сеть, 
э
л
.
п

  

 Отзыв, 
оценка 

11.04 Физкультура 
Учитель-Тимофеева и 
Белов 
Спортивные игры 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Do2, ЭД Do2 11.04 Отзыв, 
оценка 

11.04 Информатика 
Учитель-Хаев 
Программное 
обеспечение 
компьютера 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

§ 18. Стр.97-104. Учебник. 
Информатика и ИКТ. 10-11 
классы. Семакин И.Г. 
https://drive.google.com/open?id=0
Bys_znuxRTX0M1NwcEs1eURCY
Tg 

Задания к параграфу 
(письменно). Стр.104. 
Тест. 
Отправить на : 
informatika160@gmail.c
om 
 

 
 в 17.00-

Отзыв, 
оценка 
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Таблица 4  для учителя -предметника 

 

Класс ___7___   Предмет_физика__Учитель_Рукавицына Е.Т_ 
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Класс ___8в___  Предмет___физика___Учитель_Рукавицына Е.Т__ 
 те

м
ы 
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л 
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я 
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ой 
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ты 
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м
м
у
н
и
к
а
ц
и
и 

Т
е
к
у
щ
и
й 
к
о
н
т
р
о
л
ь 

 Э
л
е
к
т
р
и
ч

Контрольные вопросы и 
задачи(асинхронный) 

el
e
n
at
o
m
o

.2020 в 17.00 С
о
ц
и
а
л
ь
н

О
т
з
ы
в
, 
о
т



е
с
к
и
й 
т
о
к 

v
n
a.
wi
x 
уч
е
б
н
и
к 

а
я 
с
е
т
ь
, 
э
л
.
п
о
ч
т
а 

м
е
т
к
а 

 

Класс __10_ Предмет__физика___Учитель__Рукавицына Е.Т__ 
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Класс ___11___  Предмет__физика__Учитель__Рукавицына Е.Т__ 
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