
Расписание уроков в 10а  классе 
 Понедельник 

 
 Вторник  Среда 

1 История 1 Химия 1 Английский язык 
2 География 2 Английский язык 2 МХК 
3 Геометрия 3 Литература 3 Физическая культура 
4 Алгебра     
 Четверг 

 
 Пятница  Суббота 

1 История 1 ОБЖ 1 Алгебра 
2 Русский язык 2 Физика 2 Информатика  
3 Обществознание 3 Английский язык 3 Биология 

 
Класс 10 А  Классный руководитель Пантелеева Светлана Анатольевна 
Дата Предмет Форма 

проведения урока 
Задания с указанием образовательного 
ресурса 

Форма 
предоставления 
результата 

Дата, время 
предоставлен
ия результата 

Текущая 
аттестация 
оценивание 

20.04.20 История. 
Культура в 
годы Великой 
Отечественно
й войны 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

Учебник пар. 26, изучить 
Cайт РЭШ, урок 27  выполнить и прислать 
результат 

dgavsao@yandex.ru 24.04.2020 
до 17.00 

Фронтальная, 
 
отметка 
 

20.04.20 География Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Промышленность мира задание -документ 
ВК в сообществе 10а 
 

фото на почту 
dogeo160@yandex.ru 

21.04.2020 
до 14.00 
 

Фронтальная 
Отзыв, 
отметка 

20.04.20 Геометрия Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

Призма.  
Сайт школы 160/страница учителя 
Ивановой Т.З. /10 класс/Геометрия/ 
13.04.2020  
https://sites.google.com/view/160math/10%D
0%B0-
%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%
81_1/%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%BC
%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%
8F-10 

itz071263@yandex.ru 24.04.2020 в 
22.00 

Фронтальная, 
Отметка в 
электронный 
журнал 

20.04.20 Алгебра Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

Понятие arccos x, arcsin x.  Сайт школы 
160/страница учителя Ивановой Т.З. /10 
класс/Алгебра/ 20.04.2020  
https://sites.google.com/view/160math/10%D
0%B0-
%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%

 
itz071263@yandex.ru 

24.04.2020 в 
22.00 

Фронтальная, 
Самоконтрол
ь, 
Отметка в 
электронный 
журнал за 

mailto:dgavsao@yandex.ru
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https://sites.google.com/view/160math/10%D0%B0-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81_1/%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F-10
https://sites.google.com/view/160math/10%D0%B0-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81_1/%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F-10
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81_1/%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5
%D0%B1%D1%80%D0%B0-10 

классную и 
домашнюю 
работу 

21.04 Химия 
Альдегиды и 
кетоны. 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

План урока: 
1.    Повторить тему: 
Предельные одноатомные спирты. 
Фенолы 
2.    Пройти контрольный тест 
по теме 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd
H0M0bK7N1fWkuwzIxCRSUiUApqKkVVq8n2
kpYtIs4kSY2jg/viewform?usp=sf_link    
Оценку вы получаете только за этот 
тест 
Следите за временными рамками! 
  

3.    Изучение новой темы: 
https://resh.edu.ru/subject/29/10/ Урок 8 
Посмотреть видео, составить краткий 
конспект, выполнить тренировочные 
тесты. Никакие скрины и фото мне не 
присылать. 

  
  
  
21.04 до 20.00 
  
  
  
 
 
27.04 до 18.00 

эл.почта: 
lachimique@y
andex.ru 

Отзыв, 
отметка 

21.04.20 Английский 
(Пантелеева 
С.А.) 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

Обучение говорению. Обучающий ролик на 
Youtube.  Описание фотографии.Задание в 
беседе vk. 

https://vk.com/vk350 21.04, 17.00 Фронтальная, 
Оценка 

21.04.20 Английский 
(Чекмарева 
Т.А.) 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

Обучение говорению. Обучающий ролик на 
Youtube.  Описание фотографии в 
формате ЕГЭ..Задание в беседе vk. 

https://vk.com/vk350 21.04, 17.00 Фронтальная, 
Оценка 

21.04.20 Английский 
(Гришанова 
Н.Г.) 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

Карточки на портале uchi.ru/учебник 
стр.97(прислать фото) 

Социальная 
сетьhttps://vk.com/pu
blic193833238 
эл.почта:grinadya@m
ail.ru 
 

22.04.2020 до 
23:00 

Фронтальная 

21.04.20 Литература Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 
) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3622/start/9
337/ 
Сравнительная характеристика Кутузова и 
Наполеона (таблица) 

Социальная сеть, 
эл.почта 
Социальная сеть, 
эл.почта 
(olg.pilipenko2014@y
andex.ru) 

27.04.2020 в 
17.00 

Фронтальная 
Отзыв, 
отметка, 

https://sites.google.com/view/160math/10%D0%B0-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81_1/%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5%D0%B1%D1%80%D0%B0-10
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22.04.20 Английский 
(Пантелеева 
С.А.) 

Асинхронный https://edu.skyeng.ru/   https://edu.skyeng.ru 24.04.2020 Фронтальная,
Оценка 

22.04.20 Английский ( 
Чекмарева 
Т.А) 

Асинхронный https://edu.skyeng.ru/  Обучающий ролик. https://edu.skyeng.ru 24.04.2020 Фронтальная,
Оценка 

22.04.20 Английский ( 
Гришанова 
Н.Г.) 

Асинхронный Карточки на портале uchi.ru/ Рабочая 
тетрадь стр.69 (прислать фото) 

Социальная 
сетьhttps://vk.com/pu
blic193833238 
эл.почта:grinadya@m
ail.ru 
 

24.04.2020 до 
23:00 

Фронтальная, 
оценка 

22.04.20 МХК 
Иконопись на 
Руси 
А.Рублев 

Асинхронный Википедия , а также сайт 
http://gou160.ru/ru/o-shkole/pedagogicheskij-
sostav/9-uncategorised/296-ctranitsa-
uchitelya-ikspb-i-mkhk-ovchinnikovoj-m-g.html 
 
 Это страница учителя на сайте школы. 
Зайти  по ссылке, открыть папку 10 класс, 
найти презентацию русские иконописцы 
внимательно изучить 
Вопросы: 

1. Отличительные особенности 
иконописи - новое -  (техники и 
краски, сюжеты)А. Рублева.  

2. Какие соборы расписывал 
3. Детальный разбор иконы “Троица” 

-Какую мысль пытаелся передать народу в 
этой иконе А.Рублев 
-Ктоизображен  на переднем плане 
-Что расположено  на заднем плане 
 

электронную почту 
goldmarina1@mail.ru  
 
 
Социальная сеть, 
эл.почта 

До 25.04.2020 Фронтальная 
Отзыв, 
отметка, 

22.04.20 Физкультура 
Тимофеева 
Е.А. 

Самостоятельная 
работа) 
Асинхронный 

Выполнение комплекса утренней 
гимнастики.(каждый день). Презентация по 
теме: “Лёгкая атлетика. ТБ на уроках 
лёгкой атлетики” и  тест по теме “Лёгкая 
атлетика”. 

социальная сеть 
(ВК) 

 по 30.04.2020  Отметка 

22.04.20 Физкультура  
Белов А.И. 
Легкая 
атлетика 
 
 

Асинхронный Презентация и ответы на вопросы. VK 30. 04.2020. Отметка 

https://edu.skyeng.ru/
https://edu.skyeng.ru/
https://vk.com/public193833238
https://vk.com/public193833238
http://gou160.ru/ru/o-shkole/pedagogicheskij-sostav/9-uncategorised/296-ctranitsa-uchitelya-ikspb-i-mkhk-ovchinnikovoj-m-g.html
http://gou160.ru/ru/o-shkole/pedagogicheskij-sostav/9-uncategorised/296-ctranitsa-uchitelya-ikspb-i-mkhk-ovchinnikovoj-m-g.html
http://gou160.ru/ru/o-shkole/pedagogicheskij-sostav/9-uncategorised/296-ctranitsa-uchitelya-ikspb-i-mkhk-ovchinnikovoj-m-g.html
mailto:goldmarina1@mail.ru


23.04.20 История. 
Антигитлеров
ская 
коалиция 

Самостоятельная 
(асинхронный) 

Сайт РЭШ, уроки 28,30 выполнить и 
прислать результат 

dgavsao@yandex.ru 24.04.2020 
до 17.00 

Отметка 

23.04.20 Русский язык Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

https://rus-ege.sdamgia.ru/ 
варианты, составленные учителем № 
15437777, № 15614891 (только тесты) 

Социальная сеть, 
эл.почта 
(olg.pilipenko2014@y
andex.ru) 

28.04.2020 до 
17.00 

Отзыв, 
отметка 

23.04.20 Обществозна
ние. 
Динамика 
развития 
общества 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

учебник пар. 37 изучить, 
сайт РЭШ,  уроки 12,13 выполнить и 
прислать результат 

dgavsao@yandex.ru 24.04.2020 
до 17.00 

Отметка 

24.04.20 ОБЖ 
урок 
повторения, 
контрольная 
работа 
 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

Электронный дневник 
в электронном журнале выполнить 
размещен итоговый тест по ОБЖ , 
выполнить работу, фото выполненного 
задания или просто ответы  присылать на 
почту vlnatal@mail.ru 
 

Социальная сеть, 
эл.почта 
vlnatal@mail.ru 

до 07.05.2020 отметка 

24.04 Физика 
Учитель-
Рукавицына 
Потенциал,ра
зность 
потенциалов.
Напряжение.
Работа 
эл.поля. 
 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

Учебник 
elenatomovna.wix 
Прослушать Урок 27  физика 10 РЭШ (с  
потенциала) 
Конспект.15 предложений Рисунок считать 
предложением. 
 
 

http://elenatomovna.w
ix.com/ya-fisik   
конспект по плану 
сравнивается с 
образцом и 
выставляется 
самооценка с учетом 
критериев на моём 
сайте 

24.04 до 17.00 Самооценка 
отсылается 
на эл. почту 
ya.fisik@yand
ex.ru 

24.04.20 Английский  
Пантелеева 
С.А. 

Асинхронный https://edu.skyeng.ru/ https://edu.skyeng.ru/ 27.04, 
понедельник, 
14.00 

Фронтальная, 
оценка 

24.04.20 Английский 
Чекмарева 
Т.А. 

Асинхронный https://edu.skyeng.ru/ Обучающий ролик. https://edu.skyeng.ru/ 27.04, 
понедельник, 
14.00 

Фронтальная, 
оценка 

24.04.20 Английский 
Гришанова 
Н.Г. 

Асинхронный Карточки на портале uchi.ru/  Учебник 
стр.174 (прислать фото) 

Социальная 
сетьhttps://vk.com/pu
blic19383323 
эл.почта:grinadya@m
ail.ru 

28.04.2020 до 
22:00 

Фронтальная, 
оценка 

https://rus-ege.sdamgia.ru/
http://elenatomovna.wix.com/ya-fisik
http://elenatomovna.wix.com/ya-fisik
mailto:ya.fisik@yandex.ru
mailto:ya.fisik@yandex.ru
https://edu.skyeng.ru/
https://edu.skyeng.ru/
https://edu.skyeng.ru/
https://edu.skyeng.ru/
https://vk.com/public193833238
https://vk.com/public193833238


25.04.20 Алгебра Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

Уравнения cosx=a,  sinx=a. 
 Сайт школы 160/страница учителя 
Ивановой Т.З. /10 класс/Алгебра/ 
25.04.2020  
https://sites.google.com/view/160math/10%D
0%B0-
%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%
81_1/%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B5
%D0%B1%D1%80%D0%B0-10 

 
itz071263@yandex.ru 

26.04.2020 в 
22:00 

Отметка в 
электронный 
журнал 

25.04.20 Информатика Самостоятельная 
работа 
(асинхронный 

§ 20. Дискретные модели данных в 
компьютере.  Представление текста, 
графики и звука. Стр.112. 
 
1.Учебник. Информатика и ИКТ. 10-11 
классы. Семакин И.Г. 
2.https://videouroki.net/et/pupil 
темы: 
8. Представление текста в компьютере 
9. Представление изображения в 
компьютере 
10. Представление звука в компьютере 
 

Email: 
informatika160@gmail
.com 
WhatsApp по тeл:   
+7-995-599-0833 
беседа в ВКонтакте 

27.04.2020 в 
17.00-18.00 

Тесты по 
темам. 

25.04.20 Биология 
Курс 
Биология 10-
11 

Самостоятельная 
работа 
(асинхронный) 

https://do2.rcokoit.ru/ 
Курс биология 10-11.  Изучить темы 
Селекция и Биотехнология. Выполнить 
контрольный тест Онтогенетический 
уровень организации. Наследственность и 
Изменчивость 

https://do2.rcokoit.ru/ 28.042020 в 
21:00 

Отзыв, 
отметка 
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